
 

 プレゼンテーション能力向上研修 

 

 研修の目的 

話し方を中心に、効率的に住民への「説明」、「説得」スキルの向上を図る。 

 講師・所属 

長谷川 説人 (株)日本マネジメント協会 

 研修のねらい・概要 

   相手に分かりやすく説明するには、予測可能な話の展開を①予測可能な展開に不可欠な「理論

的な話の組み立て方」②説明を補足するための「分かりやすい図解表現」③話を伝わりやすくする

ための「話し方と立ち居振る舞い」の３点に焦点を合わせ、講義と実践を交えながら習得する。 

 研修内容  

１．説明力の必要性と意識・心構え 

２．論理的な話の組み立て方 

３．話し方と立ち振る舞い 

４．プレゼンテーション資料の作成 

５．グループ別プレゼンテーション実践 

6．今後のプレゼンテーションのために 

受講者の声（令和 7年度） 

・論理的な話の組み立て方を学んだ。 

・座学だけでなく、班での実践を通じて課題や解決方法が見つけやすくなり理解が深まった。 

・相手に伝える内容が同じでも、プレゼン技術によって成果に大きな差が出ると感じた。 

・相手に納得してもらうための話の構成のポイントを学ぶことができた。 

・様々なノウハウを学ぶことができ、今後に活かせそうだと思った。 

・序論、結論を意識して相手に分かりやすいように伝えることを心掛けていきたい。

 


